
Hallo iedereen, 

 

Lees de tekst over het rustige leven van de zeester. 

 

De zeester heeft heel graag rust, hoe zit dat bij jou? 

 

Heb jij ook graag rust? 

 ………………………………………………………………………… 

 

 

Wat betekent het woord rust voor jou?  

………………………………………………………………………… 

 

 

Wat maakt jou rustig? Waar ben je graag als je tot rust wil komen? 

…………………………………………………………………………. 

 

 

Wanneer heb je nood aan rust? 

 

………………………………………………………………………… 

 

   



Iedere zeester lijkt hetzelfde, maar als je goed kijkt zijn ze allemaal  

verschillend, er is veel variatie (grote, kleine, donkere, lichtere… ) 

Nu mag je met gekleurd papier, krantenpapier, papier uit tijdschriften,  

met kleurpotloden, verf… wat je kan en mag gebruiken thuis, één of  

meerdere zeesterren tekenen, knutselen, maak ze zo verschillend  

mogelijk. 

 

           

                   Veel plezier!!! 


